
Impulsabende 2027  

Wir alle sind in Beziehungen. Oft leicht, manchmal mit Herausforderungen. Nimm 
wertvolle Anregungen zu verschiedenen Themen mit in deinen Alltag. Prävention ist so 
viel einfacher als Heilung. Die Abende enthalten Erkenntnisse aus der Forschung, sind 
gespickt mit persönlichen Erlebnissen und Berufserfahrungen. Für Fragen deine Fragen 
ist Zeit reserviert. Idealerweise entsteht ein offener Austausch, von dem alle profitieren. 

Im LichtRaum Lotus, Bahnhofstrasse 9, 6203 Sempach Station.  
Beginn: 19.52 Uhr, die Türen sind offen ab 19.30 Uhr.  Ende: ca 21.45 Uhr 
Kosten: Fr. 15.- / Person oder Fr. 25.- / Paar. 
Mehr Infos auf bewe.ch / Anmeldungen: kontakt@bewe.ch oder 079 572 80 60 

 

„Schatz, hol eine Flasche Wein, wir müssen reden…“ 
Wie können wir, egal ob frisch verliebt oder 
Jahrzehnte zusammen, offen, ehrlich und liebevoll 
kommunizieren? Viele Inputs aus dem Vortrag 
und einer offenen Runde werden dich bereichern. 

Freitag  
15.1.2027

Ich will berührt werden - Erfahrungen, die unter die Haut gehen. 
Ein Abend mit Vortrag, Anleitungen und der  
Möglichkeiten für Selbsterfahrungen. Lerne deinen 
Lieblingsmenschen und seine Hände neu kennen.  
Für Paare jeden Alters und aller Beziehungserfahrungen.  

„Klär mich auf“ Ein Abend mit Rachel Meier-Bünter 
Über Sexualität und körperliche Intimität mit 
Kindern zu sprechen, kann eine Herausforderung 
sein. Ein Vortrag mit praktischen Inputs für mehr 
Vertrauen im Umgang mit schambehafteten Themen. 

Freitag  
15.102027

Freitag  
3.12.2027

Eltern werden und Paar bleiben…  
Das Kinderglück macht eine Liebesbeziehung 
vollständig; wenn doch nur nicht der Alltag wäre. 
Profitiere von erfahrenen Eltern, erfahre wie es 
gelingt, die Liebe trotz Elternrolle nicht zu verlieren.

Freitag  
5.3.2027


